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Inflamacao intestinal

(Biomarcador inflamatério intestinal; Inflamograma nivel 3, Citocinas
avaliadas: IL-23; IL-10; IL-4)

Calprotectina fecal

Dores abdominais cronicas recorrentes e alteragcdes no habito intestinal com
episddios de diarreia sdo queixas frequentes nos consultérios de clinicos e
pediatras. O grande desafio € diferenciar quadros organicos (Doenga de
Crohn e Retocolite Ulcerativa) de quadros funcionais (Sindrome do Intestino
Irritavel — Sll), além da dificuldade no monitoramento da atividade da
doenca dos portadores de Doencas inflamatdrias Intestinais (DII).

Neste contexto, a dosagem de Calprotectina Fecal (CF) tem se mostrado um
bom método tanto para a diferenciagao entre quadros organicos de
funcionais quanto no acompanhamento da atividade inflamatdéria das DIl. A
CF é uma proteina Ligadora de calcio e ginco, presente nos granulocitos, e a
quantidade nas fezes depende da migragao de neutrofilos da parede
intestinal inflamada para a mucosa. Além disso, sua estabilidade a
temperatura ambiente e a sua resisténcia a degradacao pelas engimas
proteoliticas do trato gastrointestinal fazem dela um bom marcador

fecal de inflamagdo da mucosa intestinal.

A dosagem da CF pode ser extremnamente Util no estabelecimento do
diagndstico, monitorizagao da atividade das doencas, na monitorizagao da
resposta ao tratamento e na determinacao do risco de recidiva. A
terapéutica médica da DIl consiste na diminuicao da inflamacao, tornando
por isso, imprescindivel a quantificacao da inflamacao ativa para afericao
terapéutica. A concentracao de Calprotectina nas fezes € aproximadamente
seis vezes maior guando comparada aos seus niveis no plasma. Isso reflete
nao so a existéncia da inflamagao como a respectiva gravidade, ou seja,
niveis elevados indicam que a doenca esta na fase ativa e quanto mais
elevados estiverem, mais grave € a inflamagao. Portanto, os valores de CF
tém correlagao proporcional ao grau de inflamacgao da mucosa intestinal,
onde os resultados acima de 200ug/g de fezes indicam doenca inflamatoria
intestinal em atividade e apontam a necessidade de realizacao de testes
adicionais como colonoscopia. Valores entre 50 e 200ug9/g podem indicar
doencas organicas Leves em fase de remissao e valores inferiores a 50ug/g
estdo presentes em pacientes com SlI.

Elastase Pancreatica fecal

A Elastase pancreatica € uma engima proteolitica produzida exclusivamente
pelo pancreas. Com isso, sua presencga nas fezes reflete a funcao pancreatica
e as patologias ligadas ao pancreas, como Pancreatite crénica, Fibrose cistica,
Cancer de Pancreas, Diabetes tipo |, Calculo biliar, etc.




Anticorpos antitransglutaminase
(Anti-TTG)

Utiligados como primeira escolha para triagem de Doenca de Crohn,
sao pesquisados anticorpos de classe IgA e apresentam sensibilidade
e especificidade de 90% a 95%. Por haver uma concomitancia de 2% a
10% de DC e deficiéncia de IgA, é necessario fazer a dosagem de IgA
sérica concomitante. No caso de IgA baixa, deve-se testar o anticorpo
antitransglutaminase da classe IgG.

Anticorpos Iga Antiendomisio (EMA)

Utilizado também para triagem de Doenca de Crohn g, da mesma forma,
para anticorpos de classe IgA. Tem sensibilidade e especificidade
semelhante a do anti-TTG, porém, por ser realizado por técnica de
imunofluorescéncia indireta, depende da experiéncia do observador. Por
outro lado, a possibilidade de inspecdo visual permite um controle de
qualidade inerente a esse exame. EMA e anti-TTG tém desempenho
diagndstico comparavel e geralmente apresentam concordancia. Isso ocorre
porque o antigeno reconhecido no teste EMA é a prépria transglutaminase,
engima da qual o endomisio é rico. No entanto, algumas amostras podem
ser reagentes em apenas um desses dois testes devido a peculiaridades de
exposicao de epitopos em cada um desses ensaios, motivo pelo qual muitas
vezes se recomenda a pesquisa simultanea destes dois anticorpos.

T.I.A. Teste de intolerdncia
a I | menta r AZOO (ver folder especifico)

(Sindrome do intestino irritavel; Pesquisa intolerancia alimentar mediada por
IgG contra 217 alimentos).

T.L.A. Teste de intolerancia
alimentar 1A90 (ver folder especifico)

(Sindrome do intestino irritavel; Pesquisa de intolerancia alimentar mediada
por IgG contra 90 alimentos).

T.L.A. Teste de intolerancia
alimentar IA59 (ver folder especifico)

(Sindrome do intestino irritavel; Pesquisa de intolerancia alimentar mediada
por IgG contra 59 alimentos).



Tommasi Laboratdrio
Laboratdrio Labortel

Laboratdrio SGo Marcos
Laboratdrio Centrolab
TOm m a si Laboratdrio Diagnosi
Laboratdrio PAT
CVPVacinas
Morales Laboratdrio e Vacinas
Virchow Lab. de Cito e Histopatologia
Instituto Tommasi

Central de Atendimento
27 3200-2288
27 99908-9081
@tommasilab
@tommasilaboratorio
tommasi.com.br

a ,t{;
m© @ Sistema Nacional
de Acreditagdo
patrocinads pela Sociedade

PR LI MEX LATRRIERES WETTE PNCQ Brasileira de Andiises Climicas



